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Inleiding 

De plannen voor 2023 zijn gemaakt maar zijn niet in beton gegoten.  
In dit jaar plan worden grotere activiteiten uitgelicht. In het laatste hoofdstuk staat een compleet 
overzicht van de voorgenomen activiteiten ‘onder voorbehoud’.  Er kunnen immers in de loop van 
de jaar altijd activiteiten toegevoegd of geschrapt worden. Voor de actuele stand van zaken  
verwijzen we naar de tweewekelijkse nieuwsbrief en de website. 
 
In dit Jaarplan 2023 komen de volgende onderwerpen aan de orde: 
1. Aanbiedingen en kortingen 
2. Evenementen en workshops 
3. Clubs 
4. Communicatie 
5. Financiën 
6. Bestuur en organisatie 
7. Planning 
 

1. Aanbiedingen en kortingen 

Qua budget en in de communicatie op de website en in de nieuwsbrieven is er een prominente 
plek voor aanbiedingen en kortingen. Dat betreft aanbiedingen en kortingen die de 
Personeelsvereniging regelt en kortingen via onze zgn. kortingspartners. Uit onderzoek weten we 
dat het verkrijgen van kortingen een belangrijke drijfveer is om lid te zijn. 
 
De Amsterdam UMC Personeelsvereniging maakt gebruik van vijf grote organisaties. Deze partijen 
vullen elkaar aan en zo is er voor elk wat wils.  
Cultuur Werkt! is gericht op theater, toneel, musical en film.  
Wegnahetwerk concentreert zich op dierentuinen, pretparken en weekendjes weg.  
Corporate Benefits richt zich vooral op het geven kortingen en dagjes weg.  
De Personeelsvoordeelwinkel richt zich op het geven van korting bij aankoop van geselecteerde 
artikelen. 
CompanyPass richt zich vooral op het geven van kortingen bij de plaatselijke winkelier. 
Op de homepage van de Personeelsvereniging-site worden deze partijen vermeld, via de tab in het 
hoofdmenu is alle informatie over inloggen en lopende acties beschikbaar.  
 
Een paar keer per jaar organiseert de Personeelsvereniging Amsterdam UMC zelf kortingsacties of 
aanbiedingen, zoals de personeelskoopavond bij de Mediamarkt in december.  
Regelmatig kunnen we  interessante aanbiedingen doen voor concerten in het Ziggo Dome.  
Rond feestdagen doet de Personeelsvereniging Amsterdam UMC regelmatig aanbiedingen in 
samenwerking met detaillisten; denk aan Martinez chocola rond Valentijnsdag en kerst, 
Verbloemen rond Moederdag en Wikkelkoeken rond kerst. 
 
 

https://personeelsvereniging.amsterdamumc.nl/onze-clubs/muziekles-in-amsterdam-umc/
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2. Evenementen en workshops  

Ieder seizoen organiseert de Personeelsvereniging Amsterdam UMC evenementen en workshops 
voor de leden. In het eerste halfjaar staan er ongeveer vijftien op de planningl  
In 2023 zijn meerdere grote evenementen binnen en buiten Amsterdam UMC, zoals de 
kerstmarkt, het Sinterklaasfeest, Wereldkerstcircus in Carré.  
Ook is dit jaar het project muzieklessen weer opgestart in samenwerking met het Conservatorium 
van Amsterdam. Maximaal 65 van onze medewerkers krijgen dan fikse korting op privéles op een 
instrument naar keuze. 
Bovendien is dit jaar ingezet op een breder en gevarieerder aanbod van theaterbezoek. In de 
planning staan nu voorstellingen op het gebied van musical, cabaret, circus, toneel, dans en 
jeugdtheater in diverse schouwburgen in de nabije omgeving. 
Er wordt geld gereserveerd voor een groot evenement in 2026 voor het feest t.g.v. het 20-jarig 
bestaan van de Personeelsvereniging. In 2025 vieren we het eerste lustrum van de twee 
samengevoegde personeelsverenigingen van AMC en VUmc. 
Voor dit jaar wordt gezocht naar aansluiting bij of deelneming aan een groot feest of evenement 
van derden, zoals bijvoorbeeld Wees Jezelf festival.  
Naast evenementen en workshops organiseren we of bieden we interessante korting op 
uitstapjes, variërend van stadswandelingen tot bezoekjes aan musea en natuurgebieden. 
Het streven blijft altijd om voor heel verschillende doelgroepen binnen Amsterdam UMC 
aantrekkelijke activiteiten, uitjes en evenementen te organiseren. 
 

3. Clubs  

Amsterdam UMC’ers zijn actief op verschillende terreinen: muzikaal, sportief of meer creatief. Het 
bestuur van de Personeelsvereniging Amsterdam UMC zorgt ervoor dat deze hobby’s ook in 
Amsterdam UMC verband kunnen worden uitgevoerd. De Personeelsvereniging faciliteert en 
regelt de randvoorwaarden. De praktische organisatie is bij diverse groepen en clubs aan de groep 
zelf. Van de clubs wordt verlangd dat ze tenminste één maal per jaar iets organiseren voor alle 
leden van de Personeelsvereniging Amsterdam UMC.  
 
Twee teams hockeyen dit jaar in Amsterdam UMC verband. Het jaarlijkse hockeytoernooi op de 
hockeyvelden van VVV staat weer op de planning. Gepoogd wordt om in 2023 een nieuw 
organiserend comité samen te stellen dat ook dit jaar 20 teams aan dit toernooi laat deelnemen. 
Dit gebeurt waarschijnlijk in de maand juli of september.  
 
Hardlopen is een individuele sport, maar we merken dat men Amsterdam UMC’ers steeds meer in 
teamverband aan de grotere hardloopevenementen meedoen.  We bieden een hardlooptraining 
aan in aanloop naar de verschillende loopevenementen, voor beginnende lopers en een training 
voor gevorderde lopers voorafgaand aan bijvoorbeeld de Damloop.  
 
Amsterdam UMC heeft al bijna 30 jaar een eigen Bigband van 22 enthousiaste amateurs die spelen 
onder professionele directie van Diederik Ruisch. De Bigband wil uitgroeien tot de Bigband voor 
beide locaties van het Amsterdam UMC. In 2023 wil de Bigband ook een Sing-a-long/ 
voorjaarsconcert verzorgen op locatie VUmc of bijvoorbeeld een Kerstconcert. Het VUmc biedt 
echter minder gunstige locaties dan locatie AMC voor dergelijke concerten. 
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De Bridgeclub Amsterdam UMC is opgericht in 1983 en bestaat dit jaar dus 40 jaar! Nu telt de club 
43 leden. 2023 staat in het teken van werving van nieuwe leden, met name onder medewerkers 
om het karakter van een personeelsvereniging van Amsterdam UMC te waarborgen.  
 
Voetbal biedt naast het spel ook de mogelijkheid om mensen te ontmoeten, binnen of buiten het 
veld. Juist deze cocktail van spelplezier, ontspanning en samenzijn is de basis voor het Amsterdam 
UMC voetbaltoernooi, dat jaarlijks wordt georganiseerd. Dan komen Amsterdam UMC 
medewerkers van verschillende afdelingen en professies bijeen. Naast het wedstrijdelement is er 
veel aandacht voor het sociale, feestelijke gedeelte waarbij de BBQ jaarlijks een doorslaand succes 
is. De avond wordt traditiegetrouw afgesloten met muziek en dans! 
 
Tijdens de maandelijkse bijeenkomsten behandelt de Amsterdam UMC fotoclub steeds een ander 
thema. Dit thema wordt door de leden in praktijk gebracht en bij de daarop volgende bijeenkomst 
worden de foto’s besproken. Elk jaar wordt er een fotowedstrijd met thema gehouden; die foto’s  
worden tentoongesteld in de Medische Bibliotheek. De beoordeling wordt gedaan door een 
onafhankelijke jury. De Fotoclub heeft een eigen Facebook pagina en een pagina op Flickr.  
Er is dus dringend behoefte aan nieuwe bestuursleden. 
 

4.  Communicatie 

Communicatie met de ruim 11.500 leden over het ruime en gevarieerde aanbod van de 
Personeelsvereniging Amsterdam UMC is zeer belangrijk. Iedere maand worden er twee 
nieuwsbrieven verstuurd met (nieuwe) aanbiedingen en/of activiteiten. Hierop krijgen we veel 
respons. Op Facebook worden volgers geattendeerd op het lopende aanbod en blikken we terug. 
Dat doen we ook op Instagram met foto’s. Op de website is alles nader uitgewerkt en kan men 
altijd terecht voor een totaaloverzicht en details. Via de website komt men ook in de ticketshop. 
Bij grote evenementen worden posters ontworpen en verspreid in het huis opgehangen.  
Ten slotte krijgen we zo nu en dan publiciteit rondom activiteiten op Tulp intranet. 
 

5. Financiën 

Voor 2023 is een evenwichtige begroting opgesteld. De contributie hoeft niet te worden verhoogd. 
In de begroting 2023 vindt u nadere gegevens.  In die begroting is te zien dat er grote bedragen 
zijn gereserveerd voor eerder genoemde jubileumactiviteiten.  
 

6. Bestuur en organisatie 

De Personeelsvereniging Amsterdam UMC draait op vrijwillige bestuurders die ieder een deel van 
de activiteiten in portefeuille hebben. Lieuwe Kool is voorzitter en Ronald Coenen  
penningmeester. De overige bestuursleden zijn Brenda Hoff (bestuurslid), Daan de Haan-Waaijer 
(evenementen), Els Oosterheert (evenementen) en Marie-Christine v.d. Meer (evenementen). 
Het uitvoerend team van de Personeelsvereniging Annita van Hal (coördinator) Thirza Robijn 
(ondersteuning en social media). De tijdelijke vervanging/ondersteuning bij ziekte door Margot 
Bary is medio februari geëindigd. Er wordt gezocht naar een stagiaire of werkstudent die de 
administratieve ondersteuning op zich kan nemen. 
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7. Planning 2023 

Evenementenkalender 2023 Maand 
      

Q1 2023   

      

januari Workshop Vitaliteit 9-1-2023 

  Amsterdam Light Festival 14-1-2023 

  Workshop kleur & stijl 23-1-2023 

      

februari Workshop tas maken 4-2-2023 

  Workshop tas maken 11-2-2023 

  Hardlooptrainingen (beginners) 14-2-2023 t/m 7-3-2023 

  Workshop kleur & stijl 20-2-2023 

  De Krakeling - Johannes de Parkiet 27-2-2023 

  De Krakeling - Tuimel & Bounce 23-2-2023 

     

maart Wandeling BG - WG   

  Matthäus Passion - Concertgebouw 11-3-2023 

  Les Miserables, Carré 11-3-2023 

  Workshop make-up Mintenz 13-3-2023 

  Hardlooptrainingen (gevorderden) 14-3-2023 t/m 2-5-2023 

  Workshop Opruimen 20-3-2023 

  Pubquiz 27-3-2023 

  Workshop Hanging baskets Kudelstaart 27-3-2023 

  Workshop Hanging baskets Kudelstaart 28-3-2023 

  Stadsarchief 29-3-2023 

  Workshop keramiek schilderen ? 

     

  Q2 2023   

     

april Kookworkshop Indonesisch 6-4-2023 

  Tania Kross - Schouwburg Amstelveen 11-4-2023 

  Workshop Sushi maken 17-4-2023 

  Workshop Geenergie naar energie 18 of 20-04-2023 

  Introdans - Schouwburg Amstelveen 21-4-2023 

  Workshop Kleur & Stijl 24-4-2023 

  Workshop Schilderen ? 

  Fotoworkshop i.s.m. fotoclub (NPDHV) ? 

  NEMO ? 

  Beeld en Geluid / Het nieuwe Mediamuseum ? 
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mei Huub Stapel - Schouwburg Amstelveen 5-5-2023 

  Bijlmer Run 6-5-2023 

  De Kerstentuin - Schouwburg Amstelveen 12-5-2023 

  Workshop opruimen 11-5-2023 

  Ginkiestocht Urk 13-5-2023 

  Bigband 23/24-5-2023 

  Workshop bonbons maken 22-5-2023 

  Dag van het Kasteel 29-5-2023 

  Triathlonclinic 30-5-2023 

      

juni Italië evenement Haarzuilens 2/4-6-2023 

  Nienke Plas - Schouwburg Amstelveen  6-6-2023 

  Amsterdam UMC Run                                        ? 

  Bootcamp 8-6-2023 t/m 29-6-2023 

  Voetbaltoernooi 9/16/23-06-2023 

  Hockeytoernooi juni 

  Excursie Markerwadden 10-6-2023 

  Zeilclinic 24/25-06-2023 

  Triathlonclinic 27-6-2023 

    - 

  Q3 2023 (vakantie )   

      

juli Zeil clinic 1/2-07-2023 

  Les Miserables, Carré 8-7-2023 

  North Sea Jazz 7/8/9-7-2023 

  Wonderfeel 22 en 23-07-2023 

      

augustus Zuiderzeemuseum   

  DTS Ouderkerk 19-8-2023 

  Rondleiding Hortus   

      

september Zwanenmeer - Carré 2-9-2023 

  Zwanenmeer - Carré 10-9-2023 

  Rottumerplaat 9 of 10-09-2023 

  Dam tot Damloop 17-9-2023 

  Bezoek Museum Straat   

  Architectuurwandeling Spaarndammerbuurt   

  Pubquiz? ? 

  Saxofoon workshop/Conservatorium   

      

  Q4 2023   
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oktober     

      

november Museumnacht Amsterdam?   

  Workshop    

  Sinterklaasmusical 25-11-2023 

  Workshop bollenmand vullen   

  Eindejaarsconference de La Mar   

  Haarzuilens Kerstfair   

  Personeelskoopavond Media Markt    

      

december Pubquiz (VUmc/AMC)?   

  Amsterdam Light Festival    

  Personeels koopavond Media Markt    

  Workshop kerst (2X)   

  Kerstmarkt AMC 12-12-2023 

  Kerstmarkt Vumc 14-12-2023 

  Wereld Kerst Circus in Carré   

      

  nog te doen 2023/2024/suggesties   

  Huishoudbeurs 18-25-02-2023 

  Libelle Zomerweek (Expo Haarlemmermeer) 19 t/m 25-05-2023 

 Eieren zoeken in Artis maart 2023 

  Tina Festival (Duinrell Den Haag) 16 en 17-09-2023 

  Golftoernooi   

  Safariboot   

  Dierenpark Amersfoort   

  Rondleiding Amsterdam ZO   

  Snowworld   

  Vrijschaatsen (met clinic) Jaap Eden Baan november 

  Roofvogelshow Muiderslot   

  Roofvogelshow n.t.b.   

  Vaartocht Amsterdamse Bos augustus 

  Rondleiding Vrienden Stadsbehoud Amsterdam   

  Bezoek Tiengemeenten   

  Slot Loevestijn   

  Nederlands Bakkerijmuseum   

  Amstelland Fun, e-shopper verhuur   

  Vechtstreekmuseum Maarssen   

  Bezoek eiland Wieringen   

  Natuurhuisjes   

  Naar de gallemiezen, Amsterdam street art   

  Workshop Taarten bakken   

  Workshop; Druktechnieken     
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  Wispe Brouwerij Weesp   

  Vaartocht Naardermeer   

  Orchideenhoeve   

 


